FORMATIONS

Organisé en partenariat avec le CINE de Bussierre

Formation

ANIMATEUR-RICE-S PERISCOLAIRE MATERNELLE

SUR LES ACTIVITES DE DECOUVERTE DU JARDIN, DE LA BIODIVERSITE ET DU JEU LIBRE DANS LA NATURE

Valoriser les continuités dans les différents temps éducatifs et pédagogiques des enfants ; accompagner la montée en compétences et le changement de postures des
animateur-rice-s de périscolaire ; valoriser un métier en tension et apporter du mieux-étre aux adultes encadrants ; transmettre des outils, compétences et postures en
animation nature ; (re-)créer un lien sensible a la nature pour les adultes et faciliter le fait de sortir dans la nature avec les enfants.

Objectifs
« Approfondir le sujet de I'impact de la nature dans le développement de I’enfant et . . . .
enrichir ses connaissances a ce sujet. - Animateur-rice-s périscolaire
« Découvrir une démarche pédagogique, des activités et des outils pour pratiquer le jeu maternelle ]
libre dans la nature et favoriser le lien & la nature. (entre 10 et 20 personnes maximum).
- Définir des éléments clés a prendre en compte pour ce genre d’animation (gestion de la ; .
sécurité, confort du groupe, contraintes extérieures dans la nature, avant et pendant la sortie...). Prérequis : Aucun

 Apporter des éléments concrets pour enrichir un espace extérieur et le rendre favorable
a la pédagogie du dehors.

Méthodes pédagogiques

Nos formations proposent une pédagogie active, ou les apprenants sont amenés a vivre, expérimenter, se questionner, travailler en
groupe, etc. de maniére a ancrer les apprentissages dans le vécu.

Les apports théoriques sont également amenés de maniere active, afin d’asseoir des savoirs nécessaires, puis dans un second temps,
expérimenter et vivre des techniques et outils d’animation en lien avec ces sujets.

Nos pratiques de la pédagogie du dehors sont illustrées par différents supports pédagogiques, que nous utilisons déja et que nous
transmettons pour permettre au public touché de dupliquer ces outils dans leurs structures.

Programme
Durée : 3 demi-journées de 3 heures, 9 h de formation

Mercredi 29 janvier 2025 (9h30-12h30)
Mercredi 26 mars 2025 (9h30-12h30)
Mercredi 21 mai 2025 (9h30-12h30)

Quelles activités proposer au fil des saisons (dans une cours d’école ou en sortie dans un espace naturel) ?

Chague saison apporte avec elle sa multitude de possibilités pour faire des activités avec les enfants. Vous repartirez avec des idées
d’activités concrétes a mettre en place tout au long de I'année et selon plusieurs approches : artistiques, sensorielles, ludiques,
naturalistes...

S’approprier la démarche de jeu libre au contact de la nature

Nous vous proposons de découvrir la démarche du jeu libre, invitant les enfants a évoluer librement, selon leurs envies et centres
d’intéréts, dans un environnement que I'on essaye d’enrichir au maximum et dans un cadre pédagogique défini. Comment mettre
concrétement cette pédagogie en place ? Qu’apporte-t-elle aux enfants, aux animateurs ? Quelles postures pédagogiques adopter
pour accompagner les enfants dans leurs découvertes, dans leurs questionnements ? En résumé : En résumé : comment animer,
accompagner sans diriger ?

Enrichir son espace pédagogique avec des petits aménagements pour la biodiversité

Pas besoin d’aller tres loin pour s’émerveiller des étres vivants qui peuplent la nature. La faune qui cohabite avec nous suscite
généralement fortement la curiosité des enfants : une mésange qui décide de faire son nid dans un des buissons juste a c6té du
périscolaire, des vers de terre qui font surface aprés une averse, un papillon aux couleurs flamboyantes qui passe par |a, etc. Vous
découvrirez des idées concretes et pratiques de petits aménagements naturels (peu couteux ou méme sans frais) a8 mettre en place
pour accueillir la biodiversité dans les espaces extérieurs de votre périscolaire. Nous vous apporterons également des pistes pour
accompagner les enfants dans leurs découvertes.

Faire vivre un jardin pédagogique de maniére simple

Le jardin, qu’il soit petit ou grand, offre un magnifique espace de découvertes et d’expérimentations pour les enfants. Au fil des
saisons, nous vous apporterons une méthode de gestion simple pour I’enrichir et I'entretenir et ainsi en faire un véritable support
pédagogique.




Lieu de la formation Intervenante

CINE de Bussierre - Eole Colin (animatrice nature au CINE de Bussierre).

155, rue kempf
67000 Strasbourg

Tarif
Cout pédagogique : 300 € / participant-e.

Modalités d’évaluation

+ Un questionnaire d’évaluation sera complété par les participants en fin de formation.
- La formation ne débouche sur aucune certification ou examen final.
» Une attestation de formation sera transmise en fin de formation.

Modalités de participation

- Si vous avez un handicap et si vous vous interrogez sur la possibilité de participer a cette formation,
n’hésitez pas a contacter Blandine Bidault au 03 88 58 38 55 ou par mail blandine.bidault@ariena.org.

- Possibilité de financement par un OPCO, un programme définitif et un devis du co(t pédagogique vous seront envoyés
aprés inscription, sur demande. lls seront a transmettre a votre OPCO pour la prise en charge.

* Pour vous inscrire, rendez-vous sur ce lien.

« Pour toute information complémentaire sur cette formation, contactez Joanne Simon, (coordinatrice des activités au CINE de
Bussierre) au 03 88 35 89 56 ou par mail joanne.simon@sinestrasbourg.org.

Informations complémentaires

Equipement a prévoir

- Une tenue adaptée a la météo du jour (chaussures pour aller dans la nature, vétements chauds, vétements de pluie, etc.).

e

Ariena
Réseau d’éducation a la nature et a I’environnement en Alsace
6, route de Bergheim — 67600 Sélestat

SIRET : 313 955 643 00025
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 42 67 01733 67 auprés du Préfet de la Région Grand Est.

Qualiol La certification qualité a été délivrée au titre des catégories d’action suivantes :
pi ACTIONS DE FORMATION

ACTIONS PERMETTANT DE FAIRE VALIDER LES ACQUIS DE LEXPERIENCE

processus cartifié
= 3 REPUBLICIUE FRANGCAISE


https://ariena.info/apps/forms/s/9EExQ3stCfASwfRfrHdJEsHW

